Nuevas clases de Escuela de
Espalda y Fisioterapia

Se informa todos los socios y afiliados deportivos del Real
Club Mediterrdneo de la apertura de nuevas clases de Escuela
de Espalda:

= ESC. ESPALDA LXV 11:30 (sala yoga y piscina)

= ESC. ESPALDA LXV 12:30 (sala yoga y piscina)

= ESC. ESPALDA MJ 11:30 (sala yoga y piscina)

= ESC. ESPALDA MJ 12:30 (sala yoga y piscina)

= ESC. ESPALDA SUELO VIE 9:00 (sala yoga, sin piscina)
= ESC. ESPALDA SUELO VIE 10:00 (sala yoga, sin piscina)

IR A LA INSCRIPCION AQUI

También se informa de la ampliacidén de horario de Fisioterapia
por la manana a partir del 16 de enero:

= Lunes y miércoles: de 9:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 21:00
h.

»Martes y jueves: de 8:30 a 13:30 h. y de 17:00 a 21:00
h.

» Viernes: de 09:30 a 13:30 h. y de 17:00 a 21:00 h.

Gracias por su atencidn
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