Il TROFEO SOCIAL
CARRERA VIRTUAL.

SECCION ATLETISMO/TRIATLON

Debido al protocolo excepcional para evitar la propagacion del COVID-19, desde el
RCM hemos decidido poner en marcha la edicion que se tenia previsto celebrar el proximo

mes de Julio de forma Virtual.

¢, Como participar?

El concepto de la carrera virtual es que todos los socios que lo deseen puedan hacer
el recorrido, de forma individual, siempre de forma segura y respetando los protocolos

establecidos para la realizacién de actividad deportiva y en materia de seguridad.

Se puede realizar la carrera virtual andando o corriendo.

Es necesario proporcionar un perfil de Strava y unirse al perfil del Real

Club Mediterraneo: https://www.strava.com/clubs/170546# =
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https://www.strava.com/clubs/170546#_=_

Inscripciones:

Las inscripciones soélo las podrén realizar los socios del Real Club Mediterraneo,
rellenando el correspondiente formulario en la pagina web del club, desde el miércoles 8 de

julio hasta el miércoles 22 de julio a las 14 horas.

Categorias:

CATEGORIAS | EDAD EDAD ANONACI.  ANONACI. |
INFANTIL 12 12 2008 2008
JUVENIL 13 17 2007 2003
SENIOR 18 35 2002 1985
VETERANO | 36 44 1984 1976
VETERANO I 45 60 1975 1960
VETERANO Il 61 70 1959 1950
VETERANO IV 71 + 1949 +

Dorsales:

Una vez realizada la inscripcién, se asignara un dorsal virtual para poder participar en

la misma.
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Desarrollo y clasificaciones:

La prueba se desarrollara el sabado, 25 de julio sobre un segmento de Strava de
cinco kilometros creado para la ocasion en las proximidades del RCM. Los segmentos
subidos por los participantes seran revisados y clasificados al finalizar el dia de la prueba y se
publicaran las clasificaciones el domingo, 26 de julio en la web del club. En caso de subir mas

de un intento, se valorara el mejor de ellos.

Ademas, el socio deberad enviar un selfie en el punto de partida y otro selfie o

fotografia en el punto de llegada a c_deportiva@realclubmediterraneo.com indicando el

nombre y apellidos y perfil en Strava.
llustracion del recorrido y enlace:

Enlace: https://strava.app.link/gSZxvi4sV7
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Sube tu foto:

Sube tu foto en el segmento a tu red social favorita, sin olvidar indicar el hastag

#TrofeoSocialAtletismoRCM, sin olvidar mencionarnos.
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